在幼儿教育实践领域，教师往往谈论最多的话题是教育活动而非课程，如设计和组织一节教学活动，观察和指导游戏活动，似乎教育活动与教师的教育教学实践联系更紧密。事实确实如此，由课程到教育活动，是从宏观的活动体系到微观的具体内容的一种转化，教育活动成为幼儿教师开展课程实践的载体，是一组一组各种类型的课程内容的具体表现。正如第一章所述，幼儿园课程是一广义的概念，是帮助幼儿获得有益的学习经验、促进其身心全面和谐发展的各种教育活动的总和。然而，从课程实践层面而言，教师对幼儿园课程与幼儿园教育活动之间的关系，对幼儿园课程如何走向和引出幼儿园教育活动往往不够清晰。那么，幼儿园课程与幼儿园教育活动在幼儿园教育和课程实践中到底表现为怎样的关系？幼儿园教育活动的定义、种类和性质又是怎样的？游戏活动和教学活动在幼儿园课程中的地位和作用如何？这些问题是本章要描述和探讨的重点。
本章将同读者一起，从幼儿园课程的理论走向幼儿园课程的具体实践，从课程的理性层面过渡到实践层面，帮助教师把握幼儿园课程与幼儿园教育活动之间的关系，了解幼儿园教育活动的组成，认识幼儿园游戏活动和教学活动在幼儿园课程中的地位和作用，理解幼儿园教育活动的性质和种类，以帮助读者理解幼儿园教育活动的内涵和本质。
学习目标
了解：幼儿园课程与幼儿园教育活动的关系；游戏在幼儿园课程实践中的地位；幼儿园课程中教学活动的涵义与作用；幼儿园教育活动的性质；按幼儿园教育活动的组织形式对幼儿园教育活动进行的分类。
掌握：游戏的涵义及在幼儿园课程中的作用；幼儿园游戏活动和教学活动结合的方式；按幼儿园教育活动的学科性质对幼儿园教育活动进行的分类；按幼儿学习的领域性质对幼儿园教育活动进行的分类。
重点掌握：按结构化程度对幼儿园教育活动进行的分类；不同结构化程度的幼儿园教育活动组成的连续体。
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